REPUBLICA DE CHILE
I. MUNICIPALIDAD DE ARICA
ALCALDIA

DECRETO N° 9247 /2018.-
ARICA, 22 JUNIO 2018

VISTOS:

Las faculfades que me confieren la Ley N° 18.695 “"Orgdnica Constitucional de
Municipalidades” y sus modificaciones; Lo dispuesto en la Ley N°18.883 FEstatuto
Adminisirativo para funcionarios Municipales; Ordinario N°1046 de fecha 25 abril 2018 de la
Direccion de Desarrollo Comunitario; Ordinario N°854 de fecha 30 de Mayo 2018 de la
Direccion de Conirol Municipal; Registro interno N°10104 de fecha 05 de junio 2018 de la
Administracién Municipal, Memordndum N°796 de fecha 18 de junio 2018 de SECPLAN;
Registro Interno N°11454 con fecha 18 de junio 2018 de la Administracién Municipal.-

CONSIDERANDO:

c) Difundir y sensibilizar respecto a la importancia del acompaniamiento durante el
embarazo adolecente y la lactancia materna.

d) Lograr el desarrollo de habilidades parentales de padres y madres adolescentes para el
cuidado éptimo de sus hijos e hijas a través de la crianza respetuosa.-

DECRETO:

3. APRUEBASE el Programa denominado “PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO Y
PROTECCION AL LACTANTE Y LA PRIMERA INFANCIA."

AUTORIZASE PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO Y
PROTECCION AL LACTANTE Y LA PRIMERA INFANCIA.-

. OLNZXd

.- ANTECEDENTES GENERALES

1.1.-NOMBRE

" PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO Y PROTECCION AL LACTANTE Y LA PRIMERA INFANCIA.

1.2-EJECUTA  [{.M.A — DIDECO - Oficina de Infancia

1.3.-FECHA

‘Junio 2018 a febrero 2019.

Il.- MARCO REFERENCIAL:

2.1. Legal

de los nifios y ninas en la comunidad.

La llustre Municipalidad de Arica representada por DIDECO a través de la Oficina
Comunal de Infancia, en su rol respecto al desarrollo de actividades que fomenten
la educacién, la promocién de igualdad de oportunidades y al desarrollo de
actividades de interés comun, segun el articulo 4 de la Ley 18.695, (A y L), desarrollard
actividades dirigidas a la primera infancia a través de tdlleres, actividades e
implementacion de espacios para fortalecer y apoyar el respeto y buen desarrollo




2.2.
Descripcion

La oficina comunal de la infancia, cuya labor incluye la promocién, la prevencién e
informacién dentro del marco de la Convencion Internacional de Derechos del Nifio y Nina,
ofrecerd actividades gratuitas, para la primera infancia y gestacion.

Atendiendo a lo anterior surge el Programa “Opié por 1i”, de acompafiamienio al
embarazo y maternidad adolescente, el cual se tfrabagja bojo el alero de la llusire
Municipalidad de Arica desde el afio 2016 y como parte de la Oficina Comunal de Infancia
desde el afio 2017, formando grupos de adolescentes embarazadas en distintos sectores
de la ciudad de Arica, reuniéndose una vez d la semanad, durante un ano, brindando
espacios de educacion psico-afectiva para empoderar a madres y padres ante la llegada
de su hijo o hija, desarrollando habilidades parentales y reforzando los factores protectores
sociales para su futuro.

De esta manera, la llustre Municipalidad de Arica, a través de la oficina comunal de
infancia ejecutard dos acciones en el marco de este programa:

1.  Charla para el cuidado integral del bebé en gestacion y lactancia, julio de 2018.

2. Talleres de cuidados en la primera infancia y fortalecimiento del apego seguro:
"criando con amor y respeto”, junio de 2018 a febrero 2019.

ACTIVIDAD N° 1.- CHARLA PARA EL CUIDADO INTEGRAL DEL BEBE EN GESTACION
Y LACTANCIA.

Actividad donde se desarrollarédn temas sobre ias consideraciones sociales y el
acercamiento de la red de apoyo comunal, a ia intervencion realizada por el programa
opté por ti, a través de una charla descriptiva de forma exposifiva por parte de las
siguientes profesionales:

5. Profesional, coordinadora del Programa Opte por ti, sobre interiorizacion vy
sensibilizacion de laintervencion con jévenes adolescentes embarazadas y su entorno
en la ciudad de Arica.

6. Profesional a honorarios, Psicéloga Infanto- Juvenil experta en el drea de apego en la
infancia, respecto de cémo desarroliar el apego seguro en los ninos y nifias.

7. Matrona del taller “Criando con Amor y Respeto” de la Oficina Comunal de Infancia,
referente a la importancia de la lactancia materna y como se vive en la sociedad
actual durante la adolescencia.

8. Posteriormente a las exposiciones, se trabajard una actividad prdctica en é grupos de
10 personas con material de oficina, para realizar una muestra de los talleres, a través
de manualidades, que ejecuta el programa, a cargo de la frabgjadora social de la Of.
Comunal de Iinfancia.

En esta Charla se considerard la entrega a cada participante de una carpeta, un calendario
triangular de mesa, una bolsa ecoldgica con mensgje alusivo al tema, volante de difusion del
programa de acompafiamiento al embarazo y maternidad adolescente, y un lapicero.

Se encargardn estos productos en cantfidades de cien de cada articulo, para contar con
material para entrega en proximas actividades protocolares de la oficina.

Para finalizar, se realizard un coffee break, para 60 personas, elaborado y distribuido al término
de las exposiciones por el equipo de infancia, con bebestibles (aguas y jugos) y alimentos
(galletas, queques, fruta lista, cereales) obtenidos a fravés de insumos de mercado publico.

Esta actividod se redlizard el dia viernes 20 de julio (sujeto a modificacién), en las
dependencias de la Of. Comunal del Adulto Mayor ubicadas en Capitdn Avalos #2449 y se
informard con una semana de anticipaciéon cualquier cambio de local. La actividad se
realizard durante toda la jornada de la mafana de 9:30 a 13:00 horas, tendrd un cupo de 60
participantes, de acuerdo al catasiro de red de apoyo con la que ha trabajado el programa
en los Ultimos afos.

La charla estard dirigida en especifico al personal encargado del drea Infanto-Juvenil de
cada CESFAM de la ciudad (Victor Bertin Soto, Amador Neghme, Emilio Petrucceli, Remigio
Sapunar e Iris Veliz), liceos; Antonio Varas de la Barra B-4, Politécnico A-2, Pablo Neruda e




Instituto Comercial, participantes del programa y, asimismo, se convocard a aquellas
organizaciones del sistema social y de salud que frabajen en el drea.

OBJETIVO ESPECIFICO DE LA ACTIVIDAD:

o Difundir y sensibilizar respecto a la importancia del acompafiamiento durante
el embarazo adolescente y la lactancia materna.

(N° de asistentes a Charla)
*100

(N° de convocados a charla)

Verificadores: Registro de asistencia, registro fofogrdfico.

ACTIVIDAD N°2.- TALLERES DE CUIDADOS EN LA PRIMERA INFANCIA Y
FORTALECIMIENTO DEL APEGO SEGURO: "CRIANDO CON AMOR Y RESPETO".

La oficina de infancia en conjunto con el programa opte por ti, de acompafiamiento al
embarazo y maternidad adolescente, realizard talleres gratuitos educativos a embarazadas
adolescentes de diferentes seclores de la ciudad de Arica, entre los meses de junio de 2018
a febrero del ano 2019.

Se formardn grupos de adolescentes en estado de embarazo y se les realizard un
acompafiamiento tanfo con una mairona, una enfermera, una trabagjadora social y una
psicéloga, durante los meses de gestacion hasta, aproximadamente, los 6 meses de vida de
sus hijos e hijas.

Los talleres se realizardn una vez a la semana en cada grupo de adolescentes embarazadas
correspondientes a dos sectores urbanos de la ciudad y uno en el sector rural; un grupo en
la poblacién Raul Silva Henriquez, en la parroquia "Cristo Hermano de los Hombres” ubicada
en cancha rayada #3770, un grupo en la parroquia "Nuesira sefiora del Carmen”, ubicada
en Tucapel #2518 y un grupo en la sede social ubicada en Los Araucanos S/N de San Miguel
de Azapa. Cabe sefialar que la realizacién de las actividades en parroquias se debe a la
disposicion que existe de parte de estas para facilitar sus salones los cuales son amplios para
poder realizar de la mejor manera cada faller, dando espacio fambién para poder poner
los coches de los nifios y nifias y ademds por ser lugares con las condiciones de higiene aptas
para embarazadas y bebés, al igual que la sede social de San Miguel.

La ocupacioén de estos lugares ya ha sido gestionada con las personas correspondientes.
Los talleres serdn impartidos de la siguiente manera:

e 27 talleres de mairona o honorarios, divididos en tres grupos, donde se desarrollardn
los siguientes temas:
o Cuidados del embarazo.
o Trabdagjo de parto y parto.
o Cuidados del post parto.
o Asesoria en lactancia.
o Cuidados del recién nacido.
o Planificacién familiar.
o Alimentacién en nifios mayores de 6 meses.
o Sexudlidad y afectividad.

o Prevencion de ITS.

Las sesiones con matrona se redlizarén desde junio a febrero, tres veces al mes (uno en
cada grupo), en una jornada de 16:00 a 18:25 horas en las siguientes fechas:

o Junio: 25, 27 y 28.
o Julio: 18, 19 y 30.




o]

o]

Agosto: 6,8y 9.
Septiembre: 3, 5v 6.
Octubre: 8,10y 11.
Noviembre: 19,21y 22.
Diciembre: 17, 19 y 20.
Enero: 21, 23y 24.
Febrero: 4, 6y 7.

24 talleres de enfermera a honorarios, divididos en fres grupos, en los que se
desarrollardn los siguientes femas:

o]

o]

o]

Uso adecuado de medicamentos.

Alimentacién saludable en el embarazo.
Enfermedades respiratorias de invierno.

Manejo de fiebres y diarreas.

Primeros auxilios del bebe.

Vacunas.

Prevencién de accidentes en el hogar.
Vinculacién entre hijo (a) y padres o cuidadores.

Favoreciendo el desarrollo del lactante.

Los talleres se realizardn desde julio a febrero, tres veces por mes, en los dias lunes,
miércoles y jueves (un taller mensual en cada grupo), en una jornada de 16:00 a 18:25
horas, correspondientes a las siguientes fechas:

o

O

o}

o]

Julio: 4, 5y 23.

Agosto: 1, 13y 16.
Septiembre: 24, 26y 27.
Octubre: 17, 18 y 22.
Noviembre: 5, 7y 8.
Diciembre: 3,5y 6.
Enero: 7,9y 10.
Febrero: 11, 13y 14.

24 talleres en cada uno de los fres grupos con respecto a embarazo, maternidad vy
crianza, a ftravés de dindmicas educativas y manualidades impartidos por la
frabajadora social de la oficina de infancia y la psicéloga del programa opté por ti, en
un horario de 16:00 a 18:25 horas, los lunes, miércoles y jueves de cada semana en las
siguientes fechas.

o]

o]

o]

Julio: 9, 11y 12
Agosto: 22, 23y 27.
Septiembre: 10, 12y 13.
Octubre: 1,23y 24,
Noviembre: 12, 14y 15.
Diciembre: 10, 12y 13.
Enero: 14, 16y 17.

Febrero: 18, 20 y 21.




Cada una de las sesiones semanales, se finalizardn con una convivencia, para ef grupo de
participantes los que se estiman en un aproximado de 6 participantes por sesién, junto a sus
hijos o hijas y en los casos que corresponda, con sus parejas.

Cabe sefialar que la asistencia puede ir variando en cada sesion segun la situacién personal
y de salud de cada joven adolescente y/o sus hijos.

Los beneficiarios se estiman en una cantidad de 60 usuarios (50 adolescentes embarazadas
y un aproximado de 10 varones) entre los meses de junio a febrero.

Se calcula una cantidad total de 75 talleres aproximéddamente en cada uno de los grupos (27
de matrona, 24 de enfermeray 24 psicosociales) impartidos durante 9 meses en el caso de la
mairona y durante 8 meses los de enfermera y psicosociales.

Lafechay orden de los talleres puede variar de acuerdo a las necesidades de las beneficiarias
y ala edad gestacional de sus bebés.

OBJETIVO ESPECIFICO DE LA ACTIVIDAD:

» Lograr el desarrollo de habilidades parentales de padres y madres adolescentes para
el cuidado 6ptimo de sus hijos e hijas a través de la crianza respetuosa.

(N° de embarazadas adolescentes egresadas)
*100

(N° de embarazadas adolescentes convocadas)

Verificadores: Registro de asistencia, registro fotografico, Encuesta de satisfaccion.
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X

4z

E

R
77|

e

R
Lﬁm‘

1l.-OBJETIVO:




OBJETIVO GENERA

Generar instancias de participacién social en los nifios y nifias pertenecientes a la primera infancia a fravés de la
implementacion de talleres y de espacios que cumplan con el bienesiar y satisfaccién de sus necesidades de forma
respetuosa y legitima de sus derechos

IV.- RECURSOS INVOLUCRADOS

4.1. HUMANOS |:

Alcalde de Arica.
i Direccidn de Desarrollo Comunitario.
M Depto. Asesoria Técnica.
M  Oficina Comunal de Infancia.
Actividad N° 1.- “Charla para el cuidado integral del bebé en gestacién y lactancia”.

Profesional a honorario:

Nombre Rut Total

Claudia Matamoros Quifiones 12.108.033-8 $190.000

Datos Contrato de Honorario:

Profesional en el drea de la Psicologia Infanto-Juvenil con especialidad en apego en la
Infancia que prestard un servicio consistente en catedra sobre apego seguro infantil,
ejecutado en las dependencias municipales cotrespondiente ala Oficina Comunal de Adulto
Mayor, ubicada en Capitdn Avalos N° 2449 ,durante la actividad denominada “Charla para
el cuidado intfegral del bebé en gestacién y lactancia”, con una duracién de dos horas
correlativas en un horario de10:30 a 12:30 am en la Ciudad de Arica, el dia jueves 21 de junio
del presente afo (sujeto a modificacion).

El valor total de la prestacién de servicios asciende a la suma de $190.000.- impuesto incluido.

Moddalidad de pago: Un solo pago al finalizar el frabajo, previo V° B° de la Direccion de
Desarrollo Comunitario de la llustre Municipalidad de Arica.

Conforme a lo anterior se detallan los datos personales del profesional para la elaboracion del
contrato.

NOMBRE: CLAUDIA ALEJANDRA MATAMOROS QUINONES.

RUT: 12.108.033-8.

DIRECCION: CALLE BAQUEDANO N°731, EDIFICIO EMELARI, 7MO PISO OFICINA 702, ARICA.
E-MAIL: Clavdia.matamoros@gmail.com

CONTACTO: 9-978560335 - 58-2226238

VALOR: $190.000.- IMPUESTO INCLUIDO

Actividad N°2.- Talleres de cuidados en la primera infancia y fortalecimiento del apego

{seguro “Criando con amor y respeto”.

Profesional a honorario:

Nombre 1 Rut | . . Total .
Esthepanie Romanne Silva
Sepulveda.
Datos Conirato de Honorario:

16.224.886-3 $1.215.000

Profesional en el drea de salud licenciada en Obstetricia y Puericultura, con experiencia en
atencién clinica, atenciéon primaria, secundaria y terciaria, para ejecutar talleres educativos
a participantes (damas y varones) del programa “opté por ti”, perteneciente a la oficina
comunal de infancia, la cual, deberd desarroliar los siguientes temas: 1) cuidados del
embarazo, 2) tfrabagjo de parto y parto, 3) cuidados del post parto, 4) asesoria en lactancia, 5)
cuidados del recién nacido, é) planificacion familiar, 7) alimentacién en nifos mayores de 6
meses, 8) sexualidad y afectividad 9) prevencidén de ITS.

Jornada laboral: tres talleres mensuales, realizados un lunes al mes en Cancha Rayada #3770,
un miércoles en Tucapel #2518 y los dias jueves en Los Araucanos s/n en San Miguel de Azapa,
con un horario de 16:00 a 18:25 horas (3 horas pedagdgicas).




Modalidad de pago: Un pago mensual de $135.000 por un periodo de 9 meses desde junio de
2018 a febrero de 2019, previo V° B° de la Direccién de Desarrollo Comunitario de la llustre
Municipdlidad de Arica.

El valor total de la prestacion de servicios asciende ala suma de $1.215.000.- impuesto incluido.

Conforme a lo anterior, se detallan los datos personales de la profesional para la elaboracion
del contrato.

NOMBRE: Esthepanie Romanne Silva Sepulveda.

RUT: 16.224.886-3

DIRECCION: Colonia N° 2256, Pobl. Radio el Morro, Arica.
E-MAIL: esilva.sep@gmail.com

CONTACTO: 058-2243753 / 9-52235555

VALOR: $ 1.215.000, cancelados durante 9 meses de junio de 2018 a febrero de 2019, el pago
serd de $135.000 mensual, IVA incluido, por fres talleres mensuales.

Profesional a honorario:

Nombre Rut Total

Elizabeth Jovanna Elgueta ' -
Rodriguez 15.980.210-8 $1.080.000

Datos Contrato de Honorario:

Profesional en el drea de salud licenciada en enfermeria, con experiencia en atencién clinica,
atencién primaria, secundaria y ferciaria, para ejecutar falleres educativos a participantes
(damas y varones) del programa “opté por 1i*', perteneciente ala oficina comunal de infancia,
en el cual, deberd desarrollar los siguientes temas: 1)Uso adecuado de medicamentos, 2)
Alimentacién saludable en el embarazo, 3) Enfermedades respiratorias de invierno, 4) Manejo
de fiebres y diarreas, 5) Primeros auxilios del bebe, é) Vacunas, 7) Prevencién de accidentes
en el hogar, 8) Vinculacién entre hijo (a) y padres o cuidadores.

Jornada laboral: tres talleres mensuales, desde julio a febrero, realizados un lunes al mes en
Cancha Rayada #3770, un miércoles cada mes en Tucapel #2518 y jueves en Los Araucanos
s/n (delegacién rural de Azapa), con un horario de 16:00 a 18:25 horas (3 horas pedagogicas).

Modalidad de pago: Un pago mensual de $135.000 por un periodo de 8 meses desde julio de
2018 a febrero de 2019, previo V° B° de la Direccién de Desarrollo Comunitario de la llusire
Municipalidad de Arica.

El valor total de la prestacion de servicios asciende ala suma de $1.080.000.- impuesto incluido.

Conforme a lo anterior, se detallan los datos personales de la profesional para la elaboracién
del contrato.

NOMBRE: Elizabeth Jovanna Elgueta Rodriguez.
RUT: 15.980.210-8

DIRECCION: Calicanto #2441, Arica.

E-MAIL: elytaist@gmail.com

CONTACTO: 63088180 — 2313865

VALOR: $ 1.080.000, cancelados durante 8 meses de julio de 2018 a febrero de 2019, el pago
serd de $135.000 mensual, IVA incluido, por tres talleres mensuales.

La Unidad de Asesoria Juridica procederd a la confeccién de los respectivos contratos para
la prestacién de servicios consignados en el presente programa.




8.2. MATERIAL |-

ES

REQUERIMIENTOS:

1.- Charla para el cuidado integral del bebé en gestacién y lactancia, mayo 2018:

8.3. Insumos Fondo Global
DESCRIPCION TOTAL
Cajas o contenedores pldsticos, alargadores e insumos
o . $ 150.000
pldsticos (vasos, platos y bandejas).
Sub-Total $ 150.000
Descripcion de producto a cantidad | Valor Total
comprar referencial
Contenedor pldstico pequerio 4 $5.000 $20.000
Contenedor pldstico mediano 2 $10.000 $20.000
Contenedor pléstico grande 1 $20.000 $20.000
Alargadores 3 $20.000 $60.000
Insumos pldsticos (vasos, platos y $30.000 $30.000
bandejas)
. Total $150.000
Insumos Mercado Publico
DESCRIPCION TOTAL
-Materiales de ensefianza (goma eva, silicona, tijeras, hojas de $150.000
oficio, pafo lenci, plumones permanentes, I&piz grafito)
-Impresiones (I&pices, carpetas, folleteria, calendario triangular
de mesa). $1.520.000
-Alimentos y bebestibles (galletas, queques, fruta lista,
cereales, aguas, jugos) $250.000
Sub-Total $1.920.000
Fondo global por $150.000 (ciento cincuenta mil pesos), a nombre de Don Oscar Antonio
Pantoja Rivera, R.U.T. 14.105.350-7, funcionario Contrata grado 8°, para adquirir los
requerimientos necesarios para la ejecucién del programa. N° DE CUENTA 114.03.08.002.923
Valor total de la Actividad impuesto incluido $ 2.260.000.-
2.- Talleres de cuidados en la primera infancia y fortalecimiento del apego seguro “Criando
con amor y respeto” junio de 2018 a febrero 2019.
Insumos Mercado PuUblico
DESCRIPCION TOTAL
-Materiales de ensefianza (goma eva, sificona, tijeras, hojas de
oficio, pafio lenci, plumones permanentes, [apiz grafito, juegos $1.929.500
diddacticos).
Alimentos (Galletas, brownie, papas fritas, fruta lista, cereales,
agua, jugos, bebidas) para 2 grupos de embarazadas
adolescentes (50 participantes aproximadamente en el $1.515.500
franscurso del ano).
Sub-Total $3.445.000
Valor total de la Actividad impuesto incluido $ 5.740.000.-
V.- ITEM :Dichos gastos deberdn imputarse en base al clasificador presupuestario y financiado con los

PRESUPUESTARIO

fondos Municipales.

5.1. AREA DE GESTION: A.G. N° 04 Programas Sociales.
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5.2. IMPUTACION:

1.- Charla para el cuidado integral del bebé en gestacién y lactancia; mayo 2018:

CONCEPTOS IMPUTACION DENOMINACION VALOR
Profesional psicél Claudia Mat Prestaciones de serv.
rolesional psicologa. Claudia Matamoros 215.21.04004017 | Comunitarios — hono. (oficina de $190.000
Quinones . .
infanciay)
-Alimentos y bebestibles (galletas, queques, fruta 215.22.01.001.00] Alimentos y bebidas - para $250.000
lista, galletones, cereales, aguas, jugos) personas- DIDECO p/personas.
Materiales de ensefianza {goma evaq, silicona,
tijeras, hojas de oficio, pafo lenci, plumones 215.22.04.002.002 Ofros materiales de ensefianza. $150.000
permanentes, Idpiz grafito).
Impresiones (idpices, carpetas, folleferia, 2152207002002 | Otros servicios de impresion $1.520.000
calendario friangular de mesa, bolsas ecoldgicas).
Insumos pldsticos {vasos, platos y bandejas). 215.22.12.002 Gastos menores. $30.000
Caijas o contenedores pldsticos. 2152204014 Productos elab. ~de  cuero, $60.000
caucho y plasticos
_| Alargadores. 215.22.04.999.002 Ofros materiales y suministros $60.000
Valor Total $2.260.000

2.- Talleres de cuidados en la primera Infancia y fortalecimiento del apego seguro: "Criando Con Amor y
respeto”, mayo a diciembre 2018.

CONCEPTOS IMPUTACION DENOMINACION VALOR
Profesional a honorario. Esthepanie Romanne Prestaciones de Ser.
. ) ’ P 215.21.04.004.017 Comunitarios — hono. {oficina $1.215.000
Silva Sepulveda. . .
de infancia)
Profesional a honorario. Elizabeth Jovanna Prestaciones de serv.
. : 215.21.04.004.017 Comunitarios — hono. {oficina $1.080.000
Elgueta Rodriguez. . .
de infancia}
-Materiales de ensehanza {goma eva, silicona, Otros materiales de

tijeras, hojas de oficio, pafo lenci, plumones | 215.22.04.002.002 $1.929.500

permanentes, Idpiz grafito, juegos diddcticos). /‘ ensenhanza
Alimentacién (Galletas, brownie, papas fritds, \
fruta lista, cereales, agua, jugos, bebidas). Para 15.22.01.001.001 Alimentos y bebidas - para
2 grupos de embarazadas adolescentes {(50 personas- DIDECO $1.515.500
participantes  aproximadamente en el p/personas.
franscurso del ano).
\ Valor Total $5.740.000

VALO‘( TOTAL DEL PROGRAMA IMPUESTO INCLUIDO $ 8.000.000

ANOTESE, NOTIFIQUESE Y ARCHIV, SE.

\\
GE G/xlt.- -
SECRETARIA MUNICIPAL
Sotomayor 415 / Fono, 5§8-2-382338
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