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ARICA, 05 DE FEBRERO DE 2016.- g

VISTOS: @

a) Ordinario N° 317, de fecha 29 de Enero de 2015, de la Direccidn de Desarrollo Comunitario,
mediante el cuadl solicita autorizar programa denominadce “TALLER DE REHABILITACION
KINESIOLOGICA”".

b) Memordndum N° 143, de fecha 04 de Febrero de 2016, de la Secretariac Comunal de
Planificacién, en el que informa la disponibilidad presupuestaria.

c) Registro N° 2052, de fecha 05 de Febrero de 2016, de Administracién Municipal.

d) Las facultades que me confiere la Ley N° 18.695 “Orgdnica Constitucional de
Municipalidades”.
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DECRETO:

APRUEBASE el programa denominado “TALLER DE REHABILITACION
KINESIOLOGICA", que se detdlla a continuacién:

[.- ANTECEDENTES GENERALES

1.1.-NOMBRE :| Taller de rehabilitacidn Kinesioldgica
1.2.-EJECUTA :| LM.A = DIDECO - Oficina Comunal de la Discapacidad.
1.3.-FECHA :| Febrero — Junio 20146

l.- MARCO REFERENCIAL:

2.1. Legdl (Ila LM.A. a fravés de la DIDECO y la Oficina Comunal de la
discapacidad se preocupa que las personas discapacitadas fengan
las mejores condiciones de vida. Es por eso que propendiendo a
mejorar el estio de vida saludable, se hace necesario un taller de
actividad fisica para personas discapacitadas que fengan riesgo
cardiovascular modificable. Las enfermedades crénicas ho
transmisibles se presentan en toda la poblacién y los discapacitados
no escapan a esta redlidad. Es por eso que a través del taller los
usuarios tendrdn clases de acondicionamiento fisico que mejoraran sus
factores de riesgo cardiovascular modificables segin  MINSAL
(Programa cardiovascular). Se efectuaran evaluaciones y clases
durante 4 meses, logrando disminuir sus indices hemodindmicos en un
5% dal final el taller,

2.2. Descripcién :|Lograr que usuarios discapacitados con riesgo cardiovascular
modificable, disminuyan estos riegos y adopten précticas de estilo de
vida saludable.

[ll.- OBJETIVO:

—  Disminuir los valores hemodindmicos de los distintos factores de riesgo evaluados en un 5%
(Tabaquismo, HTA, DM2, Obesidad y Sedentarismo).
- Desarrollar y/o fortalecer practicas de estilo de vida saludable.
Mejorar el vinculo entre los usuarios discapacitados a través de actividades fisicas de fipo
grupdl.

IV.- RECURSOS INVOLUCRADOS

4.1.- HUMANOS : M Alcalde de Arica.
21 Director (a) Desarrollo Comunitario.
A Oficina Comunal de la Discapacidad.




Requerimientos comprar con fondo por rendir .
4.2 - MATERIALES : CONCEPTO TOTAL

Materiales de Oficina 100.000
Alcohol, Algoddn, Jabodn, Todllitas humectantes 100.000
Materiales de Aseo 50.000
Total 250.000

Requerimientos por Liciiacion

CONCEPTQ TOTAL

Hiptica, Bicicleta Estatica, Trotadora 1.550.000
Total 1.550.000

Valor total del Programa impuesto incluido $ 1.800.000.-

Fondo a Rendir por $ 250.000.- {Doscientos y cincuenta mil pesos), a
nombre de Alex Kalise Corvacho, R.U.T. 12.435.536-2, funcionario de
plania  Adminisirafivo, grado 16°, para requerir los elemenios
necesarios para la ejecucion del programa.

V.- ITEM | Dichos gastos deberdn imputarse en base al closificador
PRESUPUESTARIO presupuestario vy financiado con los fondos Municipales.

5.1 AREA DE GESTION: A.G. N° 04 Programas Sociall

5.2 IMPUTACION PRESUPUESTARIA:

CONCEPTOS IMPUTACION DENOMINACION VALOR
Materiales de Oficina 215.22.04.001.002 | Otros materiales de oficina 100.000
Gastos Menores 215.22.12.002 Gastos Menores 100.000
Materiales de Aseo 215.22.04.007.001 Materiales de Aseo 50.000
Maquinas y Equipos 215.29.05.999 Magquinas y Equipos 1.550.000

Valor Total $ 1.800.000

H monfo del Brograma es de $ 1.800.000.-

AUTORIZASE |
del Sr. Alex Kalise Corvacho,
requerimientos necesarios pa

en’rregol de Fondo a Rendir por la suma de $ 250.000, a nombre
R.UT. N° 12.435.536- 2, Planfa Administrativo, a fin de adquirir los
la eje\cumon del programa.

Este gasto deberd imputarse a las cuentas que se sehalan en el Programay o
la cuenta 114.03.08.002.144 "Otros Fondos a Rendir” {Alex Kalise Corvacho).

Tendrén prgsente gste Decreto Alcaldicio Administracion y Finanzas, Asesoria
Juridica, Direccién de Control, SEQPLAN, Direccidn de Desarrollo Comunitario y Secrefaria

Municipal.
ANOTESE, NOTIFIQUESE Y ARCHIVESE ooz
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