REPUBLICA DE CHILE ‘
| MUNICIPALIDAD DE ARICA 3
ALCALDIA

pecRetoNe 1758 /2013

ARICA, 20 DE FEBRERO DE 2013

VISTOS: ;

a) Ordinario N° 407, de fecha 11 de Febrero de 2013, de la Direccion de Desarrollo Comunitario, S
mediante el cual solicita autorizar programa denominado “GIMNASIOS ITINERANTES AL AIRE
LIBRE SUMMER FITNESS".

b) Registro N° 2553, de fecha 15 de Febrero de 2013, de Administracion Municipal.

c) Las facultades que me confiere la Ley N° 18.695 "Orgdnica Constitucional de
Municipalidades”.

DECRETO:

APRUEBASE el Programa denominado “GIMNASIOS ITINERANTES AL AIRE LIBRE
SUMMER FITNESS”, que se detalla a continuacién:

I.- ANTECEDENTES GENERALES

1.1.-NOMBRE : Gimnasios itinerantes al aire libre “Summer fitness™

1.2.-EJECUTA : | DIDECO a través de Oficina Comunal de Seguridad PUblica

1.3.-LUGAR : | Distintos sectores de la comuna de Arica

1.4.-FECHA : | Febrero a Abril 2013

1.5.-CLAUSULA ;| No Aplica

C/V

1.6.-COBERTURA :| Comuna de Arica

1.7.-PROGRAMA |:| El marco de Plan Comunal de Promocién de Salud , contempla la adquisicidn de
implementos deportivos para redlizar actividades que fomenten la actividad fisica en la
comuna.

IIl.- FUNDAMENTOS |:1E| Plan Comunal de Promocién de Salud considera 3 ejes fundamentales; la
alimentacién saludabile, la vida libre de tabaco y la actividad fisica.

Es en este ultimo eje que el plan contemplo la adquisicidn de maquinas de ejercicio
para llevar a cabo jomadas de promocidén de actividades saludables en distintos puntos
de la ciudad, permitiendo asi fomentar en la poblacién ariqueia las ventajas de
desarrollar actividades fisicas al aire libre o en espacios saludables.

Para el desarrolio de tales actividades es necesario contar con personal adecuado
para el monitoreo de las actividades fisicas asi como también para difusidn constante
de la promocidn de la vida saludable en el marco del plan antes mencionado.

Se requiere contratar a lo menos 2 personas expertas en materias de deportes,
actividad fisica y estilos de vida saludable.

Estas funcionardn bajo supervision directa de la Oficina Comunal de Seguridad Publica
siendo esta Ultima garante de cumplir su funcionamiento y quehacer como lo requiere
la Municipdlidad y el convenio del Plan Comunal de Salud

lll.-OBJETIVO :| Redlizar jornadas de promocién de actividad fisica y estilos de vida saludable en el

GENERAL marco del Plan Comunal de Promocién de Salud durante Febrero, Marzo y Abril del
presente ano.

IV.- OBJETIVOS :| e Proporcionar atencién a beneficiarios de distintos puntos de la comuna entorno a

ESPECIFICOS la actividad fisica al aire fibre y/o en espacios saludables.

e Coordinar con organizaciones e instituciones las jornadas de actividad fisica y la
entrega de informacidn sobre el Plan Comunal de Promocién de la Salud.

V.- RECURSOS 5.1. Humanos
INVOLUCRADOS
Internos

B 02 Monitores educacién fisica /personal trainer

Nombre Cargo Rut Remuneracién Jornada
Bérbara Solange | Profesora 16.466.610-7 $ 600.000 bruto | 44 horas
Vargas Bdez educacién fisica semanales

/personal trainer
Alejandro Daniel | Monitor experto | 16.770.083-7 $ 600.000 bruto | 44 horas
Flores Villarroe! educacién fisica semanales

/personal frainer

Total: $3.600.000.-




Vi.- ITEM ;1 Los
PRESUPUESTARIO

gastos de presupuesto se cuenta:

21.04.004 “Servicio Comunitarios”

imputardn a la

Subcuenta:
215.21.04.004.012 “Honorarios Oficina de Deporte”

IMPUTACION:

Nombres

RUT

FUNCION

DEPENDENCIA

CUENTA

IMPUTACION

RENTA
Bruta

PERIODO

VALOR §

Barbara
Solange
Vargas Baez

16.466.610-7

Promocionar un
estio de vida
saludable,

Oficina
Comunal de
Seguridad

Honorarios
Oficina de
Deporte

215.21.04.004.012

600.000

01 de
Febrero al
30 de Abril

1.800.000

ensefiando  a | PUblica del 2013
ocupar distintas
rutinas para
maquinas de
ejercicios  con
las
organizaciones
territoriales y
Funcionales,
apoyo al Plan
Comunal de
Promocién de la

Salud.

Alejandro 16.770.083-7
Daniel Flores

Villarroel

215.21.04.004.012 | 400.000 01 de
Febrero al
30 de Abril

del 2013

Honorarios
Oficina de
Deporte

Oficina
Comunal de
Seguridad
PUblica

Promocionar un
estilo de vida
saludable,
ensefando a
ocupar distintas
rutinas para
maquinas de
ejercicios con
las
organizaciones
territoriales y
Funcionales,
apoyo al Plan
Comunal de
Promocién de la
Salud.

1.800.000

El monto del Programa es de $ 3.600.000.-

IMPUTESE el gasto a las cuentas que se senalan en los requerimientos de dicho
Programa.

Tendrdn presente este Decretfo Alcaldicio Administracidon y Finanzas, Asesoria

Juridica, Direccidén de Control, SECPLAN, Direccién de Desarrollo Comunitario y Secretaria
Municipal.

ANOTESE, NOTIFIQUESE Y ARCHIVESE.
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ABOR URRUTIA CARDENAS
ALCAYEYT ALDE DE ARICA
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v/

SECRETARIA MUNICIPAL
Sotomayor 415 / Fono: 206270



